
Prénom: .........................

Les ingrédients Les ustensiles

Etape 1

Etape 3 Etape 4

2 verres de 
farine

1 verre de sel
 

1 verre d'eau 
tiède

une cuillère

un bol

un verre

Etape 2

Ensuite, verse un verre 
d'eau tiède en une seule fois 

et mélange bien.

Mets dans le bol, la 
farine et le sel, 

mélange en utilisant 
la cuillère

Voilà, ta pâte à sel 
est prête à être 

utilisée!
Malaxe avec tes 

mains pour obtenir 
une pâte ferme et 
souple qui ne colle 

pas aux doigts. 


